                                                                                 Затверджую 
                                                                                                                     Директор ХЗДО №28 «Пролісок»
                                                                                                                      __________Наталія ГАСЮК
Заходи з проведення ТИЖНЯ УКРАЇНСЬКОЇ КУХНІ в ХЗДО №28 «Пролісок»
з 20.10.2025 по 24.10.2025р
	дата
Дні 
т-ня, те
	
Тема дня,форми роботи
	учасники
	відповідальні

	
Понеділок 20.10.2025р





к

	«Світ української кухні»
інформаційний вісник  (розміщення в батьківських осередках -буклетів, теематичних тек,повідомлень, тек-пересувок)на тему:
«Історія та традиції української кухні»;
« Готуємо разом,українські страви», 
« Все про українську кухню»
«Повсякденні страви пересічного українця»;
«Особливості української кухні»
Бесіди : « Українській малечі про смачні страви»;
                «Енцеклопедія українських страв».
Дид/ігри: «Підбери овочі та фрукти»;
                  «Чарівна торбинка»
                  «Відгадай назву страви  за описом».
Створення презентацій/фото,відео-фестиваль: «Улюблені українські страви ,своїми руками»;
«Топ -5 улюблених українських  страв у кожній родині ». (протягом усього тижня)

	
батьки








виховнці

вихованці


батьки,вихованці,вихователі
	
вихователі усіх груп

	Вівторок 21.10.2025р
	«День червоного борщу»
Журнал у картинках (інформаційний осередок)
«Знає кожний горщик історію про борщик»
Перегляд мультика  з серії «НеВгамовні» Дітям про борщ.«Музей борщ» .; «Ми наварим борщику»
Дид.ігри : «Що у горщику», «Збери потрібні овочі, що за чим».;
Закличка з імітацією «Іди, іди дощику!» (ранній вік)
Смакування борщиком  (обіднє частування.від кухарів садочка)
Читання.: «Вернісаж віршів про борщ»;
СХД Розмалюємо овочі для борщу.

	
вихователі,батьки ,вихованці


вихованці

вихованці


вихованці
вихованці


	
вихователі




вихователі

вихователі


вихователі
вихователі

	Середа 22.10.2025р
	«День вареників»
Розважально-пізнавальна сторінка (інформаційні батьківські куточки) « Що таке вареники та з чим їх їдять?»
Майстер-клас по ліпленню вареників «Еники-беники» (середні,старші групи)
Читання: Української Полтавської казки «Як господиня навчилася вареники варити»;Казка про веселих вареників»
СХД /аплікація ( тарілка з варениками)


	
батьки,вихованці

вихованці

вихованці



вихованці
	
вихователі


вихователі

вихователі



вихователі

	Четвер 23.10.2025р
	
«День кухні різних регіонів України»
Бесіди: « Чим пригощають у різних містах України»
Вернісаж  ілюстрацій « Різноманіття українських страв.
Спортивна розвага-змаганя « Як козаки за пироги боролися»
 -Колективна робота « Дошка-карта традиційних та обрядових страв регіонів України»




	

вихованці


вихованці
середн.груп

вихованці
	

вихователі


Соловйова Л.


вихователі

	П’ятниця 24.10.2025р
	«День знань української обрядової кухні»

Розгляд  ілюстрацій  «Святкова та обрядова їжа» 
 Тематичне заняття  «До бабусі  на гостини»(про святкові страви певних християнських свят України»
Бібліотека забутих страв наших пращурів  (укладання  збірки  рецептів приготування  страв з глибини віків української кухні )
 
СХД ліплення  «З сиром пироги»

Музично-святкове дійство:«Вечірні посиденьки в українській світлиці».





	

вихованці

вихованці

батьки,вихованці,вихователі,працівники
закладу


вихованці старших груп
	

вихователі

вихователі

вихователі



вихователі

Григорович Л.Г.


Вихователь-методист            Наталія ШЕМЧУК
